
永田清院長が「第 167 回 薬師寺月例奈良まほろば塾」で講演しました 

 

2026 年 10 月 18 日、薬師寺まほろば会館で開催された「第 167 回 薬師寺月例

奈良まほろば塾」当院の永田清院長が登壇しました。当日は約 220 名の皆さま

が来場する盛況ぶりとなり、「中高年のための上手な脳との付き合い方」をテ

ーマに、前頭葉を中心とする脳の働きや加齢による変化、日常生活で実践でき

る生き生きとした脳を保つ方法について講演を行いました。 

また、当院で取り組んでいる機能的脳神経外科やてんかん診療、高次脳機能障

害についても紹介しました。参加者の皆さまは、熱心に講演に耳を傾けていら

っしゃいました。 

当院では、これからも地域の皆さまが安心して相談できる医療機関を目指し、

身近な健康課題に関する情報を発信してまいります。ご参加いただいた皆さま

に、心より御礼申し上げます。 


